Recreatiesportvereniging (ex-) hartpatiénten "Spijkenisse"

CONCEPT Notulen Ledenvergadering woensdag 8 april 2026.

Aanwezig: 39 leden, waarvan 7 bestuursleden en 1 begeleidster
Afgemeld: 6 leden en geen begeleiders

1. Opening / vaststellen van de agenda.

Jan heet iedereen welkom. Allereerst staan we stil bij het overlijden van
Riet ’t Mannetje, Wim de Groot en Ruud Germeraad.
Vervolgens wordt de agenda gewijzigd, toegevoegd wordt agendapunt 6A Contributie.

Mededelingen.

Onze voormalig begeleidster (en kleindochter van Elly Stout) Naomi is bevallen van een zoon Tycho.
Namens de gehele vergadering onze felicitaties aan Naomi en ons bestuurslid Elly Stout.

Er zijn afmeldingen ontvangen van:

Cees Bouthoorn, Victor Fransz, Joop en Marjo Huijgens, Harry van Keulen en Nico van Pelt.

Ingekomen stukken

Mail van Klaas Snoeij.

Klaas heeft problemen met de invulling van het sportprogramma. Te veel spel (ook bij de onderdelen Conditie en
Circuit), te weinig verdeling over de diverse spiergroepen bij thema kracht. Dit wordt inhoudelijk besproken
tijdens agendapunt 12 Rondvraag aan de orde gesteld.

Mail van John van Oosten

John stelt voor om de post voor het bedrag van € 225,00 voor de Sint en Kerstviering te schrappen.

Dit wordt inhoudelijk besproken tijdens agendapunt 7 Vaststellen van de begroting.

Mail Jacqueline van Velzen

Jacqueline heeft onze beperkte beschikbaarheid van EHBO-ers aan de orde gesteld op de ledenvergadering van
EHBO Spijkenisse. Hun voorzitter (Fred Kuiper) zou het overleggen met de kaderinstructrice.

Mail Mansour Abou Jaoude

Mansour heeft twee vragen:

1. Waarom staan de bankgegevens en tarieven van de Club van 50 niet op de website? Hierdoor kan iemand
anoniem een donatie doen. Dit wordt inhoudelijk besproken tijdens agendapunt 6 Financieel Jaarverslag

2. Is het mogelijk om een of twee weken voor het einde van het kwartaal een algemene e-mail of WhatsApp-
bericht te sturen ter herinnering van de betalingsperiode en het bedrag?

Dit wordt inhoudelijk besproken tijdens agendapunt 6A Contributie

Notulen Ledenvergadering 15 april 2025
De notulen zijn tekstueel besproken. Er worden geen wijzigingen aangebracht, ook inhoudelijk zijn er geen
opmerkingen geplaatst. De notulen worden vastgesteld met dank aan de notulist, Yvonne de Boer.

Jaarverslag 2025 (Bijlage 2 pagina 3)

Zowel tekstueel als inhoudelijk zijn er geen opmerkingen gemaakt. Het verslag wordt goedgekeurd.

Financieel jaarverslag 2025

Het voorstel van Mansour Abou Jaoude om de bankrekening van onze vereniging te vermelden op de pagina van
de club van vijftig, is door de penningmeester al verwerkt op de website.

Verder zijn er geen opmerkingen. Het verslag wordt goedgekeurd.
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6A Contributie 2026

Rob licht de voorgestelde verhoging toe. De boosdoeners zijn de schoonmaakkosten ( € 202,- per maand) die de
Ring van Putten ons per volgend schooljaar in rekening gaat brengen.

Deze schoonmaakkosten worden in rekening gebracht omdat de school de zaal ook aan andere verenigingen
verhuurd en zij deze kosten ook moeten betalen. Rob merkt nog op, dat het bestuur grote problemen heeft met
deze kosten, omdat de vervuiling niet door ons wordt veroorzaakt, maar al aanwezig is voordat wij gaan
beginnen. Het bestuur gaat hierover nog praten met het bestuur van de school.

Verder zijn we genoodzaakt een aansprakelijkheidsverzekering gaan afsluiten. De risico’s werden in het verleden
gedekt door de Hartenraad, maar die dekken dit niet meer. Ook onze Gemeente heeft ook een
aansprakelijkheidsverzekering maar uitsluitend voor de vrijwilligers. Een verzekering voor de vereniging vindt
zij niet noodzakelijk.

Het bestuur heeft inmiddels een gesprek gevoerd met een tussenpersoon. Deze verzekering kost ongeveer € 400
per jaar. Die willen wij gaan afsluiten. De vergadering geeft hiervoor haar toestemming.

Door tussenkomst van Sandra Verbaas zullen de kosten van de statuten lager uitvallen dan begroot.

Om alle kosten te kunnen dekken moet de contributie verhoogt worden met € 3,- resp € 4,- per kwartaal.
Rekening houdend met deze posten komt de begroting uit op negatief € 73,59.

Het voorstel voor het verhogen van de contributie wordt aangenomen.
De verhoging gaat in op 1 oktober 2026, de contributie wordt vastgesteld op € 54 (1x sporten per week) en € 72
(2x sporten per week)

Tot slot wordt opgemerkt, dat de contributie een jaarbedrag is, dat per kwartaal betaald mag worden.

Bij het uitvallen van lessen wordt er geen restitutie gegeven, omdat deze besparingen (zaalhuur en
onkostenvergoeding begeleiding) ten goede komen aan het jaarresultaat. Dit resultaat is uiteindelijk bepalend
voor de vaststelling van de contributie voor het komende jaar

Rob komt nog terug op de vraag van Mansour (zie ingekomen stukken) om de leden voor aanvang van het
nieuwe kwartaal een betalingsherinnering voor de contributie te sturen. Rob geeft aan dat 90% van de leden op
tijd betaalt: een aantal vooraf en een aantal in de eerste helft van de eerste maand van het kwartaal. Hij vindt het
niet gepast om mensen die op tijd betalen een herinnering te sturen. Mensen die niet op tijd betalen, krijgen aan
het eind van de eerste maand sowieso een herinnering. Omdat een meerderheid van de aanwezigen het hiermee
eens is, zal het bestuur het verzoek van Mansour niet ten uitvoer brengen.

7. Vaststellen van de begroting 2026
Zoals toegelicht bij het vorige agendapunt zijn er, na het versturen van de stukken van deze ledenvergadering nog
diverse kostenposten opgekomen, zoals de verhoogde huurprijs(lees schoonmaakkosten) van de sportzaal van de
Ring van Putten en de verzekeringspremie.
John van Oosten heeft de post Sinterklaas en kerstattentie ter discussie gesteld.
De attenties worden zeer op prijs gesteld, het schrappen hiervan levert geen aanzienlijke verbetering van de
begroting op.
Besloten wordt om deze post vooralsnog in stand houden en in het najaar de attentie af te laten athangen van de
financiéle positie van dat moment.
De aangepaste begroting wordt goedgekeurd.
Door het bestuur wordt toegezegd, dat de aangepaste begroting naar de leden zal worden toegestuurd en tevens
op de website zal worden gezet.

8. Verslag Kascontrole commissie
Sjaak Gelderblom heeft de conclusie van de commissie voorgelezen. De commissie heeft de Jaarrekening 2025
en de Balans per 31-12-2025 beoordeeld en goedgekeurd. De commissie stelt voor het bestuur décharge te
verlenen. De vergadering neemt dit voorstel over, ook zij keurt de stukken goed en verleent décharge aan het
bestuur.
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9. Statuten en Huishoudelijk Reglement
De voorzitter licht de totstandkoming van de wijzigingen van zowel de Statuten als het Huishoudelijk Reglement
toe. De vergadering keurt de wijzigingen van de Statuten goed. De Statuten zullen naar de notaris gestuurd
worden, die de akte zal passeren.
De wijzigingen van het Huishoudelijk Reglement worden besproken en goedgekeurd.

10. Bestuursverkiezing
Volgens het aftreedschema treed Rob Vriens af. Hij stelt zich herkiesbaar.
De vergadering benoemd Rob weer.

11. Benoeming leden kascontrole commissie
Er zijn dit jaar geen veranderingen, omdat de benoeming voor drie jaar geldt.
De commissie bestaat uit Sjaak Gelderblom (in 2027 voor de derde maal en aftredend) en Cor Dijkshoorn (in
2027 voor de tweede maal).
Reserve blijft Ton van Wijngaarden.

12.Rondvraag
Mail van Klaas Snoeij.
Klaas heeft problemen met de invulling van het sportprogramma. Te veel spel, te weinig verdeling bij thema
kracht. Het is een veel gehoorde klacht, die meegenomen moet worden tijdens de lessen.
Rob stelt voor een boek met oefeningen te maken, waar de begeleiders uit kunnen kiezen.=.
De vergadering neemt de voorstellen van Klaas en van Rob aan.
Het bestuur neemt dit op met de sportbegeleiders.

Rob Vriens stelt voor om vier (of acht) blazepod’s aan te schaffen, van het merk Lummic. De aanschatkosten
bedragen rond de € 400. Bij dit merk zitten ook diverse attributen inbegrepen.

Het voorstel is om onder de leden een crowdfunding te starten om deze aan te schaffen.

De vergadering neemt het voorstel aan.

Fred Damen vraagt of er leden bijgekomen zijn van de GLI-leden, die begin december vorig jaar massaal mee
gesport hebben tijdens de maandagl groep. Ons ledenbestand is hierdoor met 4 gestegen.

Rob licht toe, dat wij nog steeds op zoek zijn naar nieuwe leden en dat er hiervoor contact gelegd met andere
groeperingen. De in het verleden uitgedeelde flyers hebben slechts één nieuw lid opgeleverd.
Naamsbekendheid proberen we te krijgen via de media, in de editie van deze week (8april 2026) van Groot
Nissewaard staat een stukje met foto over onze vereniging.

Van de Capri hoeven we niets meer te verwachten, zij sturen geen mensen naar ons door.

In juni komen er weer snuffelweken ter kennismaking, dit traject loopt via de gemeente.

Het samenvoegen op de maandaggroepen is niet meer aan de orde.

Wel is in Statuten opgenomen, dat ook partners van de leden lid mogen worden.

Kees Brinkman stelt voor om de shuttles voor het badmintonnen te vervangen, liefst gele. Dit voorstel wordt door
de leden omarmt en dus aangenomen,

De vuile kleedkamers op voornamelijk de maandagen is een bron van irritatie, zeker nu we extra moeten betalen
voor de schoonmaak. We hebben geen enkele garantie, dat de schoonmaak zal verbeteren. Wel zijn er enkele
malen foto’s naar de Ring van Putten gestuurd. Zoals eerder vermeld is, gaat het bestuur hierover een gesprek aan
met de Ring van Putten. Rob merkt hierbij op dat de huurkosten van de sporthal De Maaswijk ook gestegen zijn,
en dat we elders geen fitnessruimte en materiaalhok hebben. Er wordt desondanks nog wel gezocht naar
vervangende sportgelegenheden.

13.Sluiting

Jan bedankt de aanwezigen voor hun komst, nodigt hen uit voor een hapje en een drankje aan de bar en wenst hen
alvast een goede reis naar thuis.
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